
 
 

 
 

INFORMACIÓ GENERAL ESTADES 2026 

 

TANT A L’ARRIBADA COM A LA SORTIDA, INTENTEM NO ALLARGAR EL MOMENT 
PER EVITAR AGLOMERACIONS 

Horari d’arribada divendres dia 4 de setembre a les 15:30/16:00 hores. 
 
 
Adreça: 

Casa de colònies la Conreria 
Carretera de Badalona – Mollet km 6 (BV-500) 
Tiana 08391 
Coordenades GPS: 41.4876,2.26613 

 
HABITACIONS 

És necessari respectar l’aforament amb el repartiment dels jugadors i jugadores durant tots 
els dies. 

Important: cada jugador/a haurà de portar de casa el joc sencer de llençols o bé el sac de 
dormir, el llençol de sota i la coixinera. 

 

 

ROBA: 

En relació a què portar us recomanem la següent quantitat d’equipament: 

 Roba i calçat de bàsquet ( són 4 entrenaments ) 
Mudes de roba interior per 3 dies i alguna emergència tenint en compte els 4 entrenaments 
Dessuadora o xandall ja que a la nit refresca  
Tovallola, banyador, xancletes per anar a la piscina i crema solar. 
Tovallola pròpia per bany i estris d’higiene personal 
Llanterna i repel·lent de mosquits 

 
 
PISCINA 

L’activitat de piscina serà sempre per a tots el del club, dins els horaris habituals de 
La  Conreria amb servei de socorrista. 



AIGUA ENTRENAMENTS 

Es podrà reomplir l’ampolla d’aigua personal a les habitacions i/o a la font del pati, si algú 
ho prefereix haurà de preveure-ho i portar ampolles envasades. 

 
 
RECOLLIDA 

La finalització serà el diumenge 6 de setembre a les 14:30/15:00 hores. Es prega puntualitat. 
 
 
INTOLERÀNCIES ALIMENTÀRIES 

Es comunicarà als responsables de la cuina de la Conreria les circumstàncies notificades 
d’intoleràncies alimentàries. 

 
 
COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES 

Cada inscrit podrà portar el seu telèfon mòbil però no ho recomanem. En tot cas teniu el 
contacte del vostre entrenador o entrenadora i podreu seguir les activitats a les xarxes 
socials del club. L’ús del telèfon mòbil queda restringit en les estones de descans. 

 
 
COMPORTAMENT 

Es vetllarà perquè es compleixin unes normes de conducta i bona educació. El respecte als 
companys/es, entrenadors/es i personal de la casa,  ha d’estar present ja que representem 
al club i qualsevol acte pot tenir conseqüències. 

Es demana responsabilitat i puntualitat en els horaris de menjador. 


